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心のコントロール 

生徒指導主事 西野 直美 

今年は、新型コロナウイルス感染症が５類感染症に移行

され、かつてのように教育活動ができるようになりまし

た。学校では、校内でのグループ活動や縦割り活動、地域

の方々との交流、バスを使った校外学習、人数制限なしの

運動会や学習発表会の開催等が可能となり、多様な活動場

所や関わり合いの中で、自主性や社会性、思考力や人と関

わる力等、様々な力が育つことを改めて感じています。 

しかし、制限解除は、何でも好き勝手に行ってよいとい

うことではありません。学校では、「自ら考え行動する子

供」の育成を目指し、日々の活動に取り組んでいます。生

活の中では、「考えて行動する」場面がたくさんあります。 

児童会では、一人一人を大切にしようという考えから、思いやりのある言葉を使おうと、４月か

ら取り組んできた挨拶運動を 10月からグレードアップし、「さん付け挨拶をしよう」と呼びかけて

きました。子供たちの中には、校門でも廊下でも体の動きを一旦止め、足を揃えて「〇〇さん（先

生）、おはようございます」と挨拶する子供がいます。また、先月、６年生で欠席者が増えたときは、

６年生が行っていた仕事を、当たり前のように進んで行う５年生の姿が見られました。よく考えて

行動しているなと感心します。 

一方、休み時間には、廊下を走ってしまう子供や、周囲や友達のことを考えずに遊び、ぶつかっ

たり転んだりしてけがにつながりそうなヒヤリとする場面も見られます。自分の安全や心身の健康

を守るのは、自分自身です。「今、こんなことをしていても大丈夫かな？」「楽しそう！でも、けが

をしないかな？」など、自分自身に問い、判断し、行動することが大切です。自分自身の心をコン

トロールしながら行動してほしいという意味で、「心のコントロール」という言葉で子供たちに話

しています。 

冬休みは、クリスマスやお正月等、心のコントロールが必要になってくる場面がたくさんあるこ

とでしょう。「心のコントロール」を合言葉に、家族とともに１年を振り返り、来年の希望をもてる

楽しい期間としてほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

〈1 月の目標〉 

【生活】相手を見て笑顔であいさつをしよう 

    時間を守ろう 

【保健】かぜやインフルエンザを予防しよう 

【給食】給食に携わる人々に感謝してたべよう 

1月の交通安全街頭指導 
１月 15日（月）  

柄崎製材所前   高田  寧  さん 

殿信号交差点   高倉 寛明 さん 
※ １月１日(祝)は冬休み期間中ですので、行いま

せん。 
よろしくお願いします 

【明るい挨拶で下級生を迎える高学年児童】 



九九マスターに向けて 

 ２年生は算数でかけ算九九を学習しています。かけ算は、日常

でもよく使い、「九九」を覚えることで、素早く、正確に答えを出

すことができるようになります。学校では、１から９の段まで上

がり九九、下がり九九、バラバラ九九を、家や学校で繰り返し練

習しています。 

 自信をもって、九九を唱えられるようになった子供は校長の九九検定を受けます。校長が出題する

九九にすべて答えられると合格です。校長から九九マスターのメダルをかけてもらえます。 

 子供たちは九九マスターを目指して練習に取り組んでいます。九九マスターになった子供たちは、

生活の中で九九を使えるように、ますます技に磨きをかけています。   （２年担任 吉川 聖人） 

 

干柿入門 

「普通の柿の方がおいしいと思う」 

「私は干柿の方がおいしいと思う」 

「干柿は見たことあるけど、食べたことないなぁ」 

「うちはおばあちゃんが作っているよ。おいしいよ」 

 このような話合いから、３年生社会科「干柿をつくる仕事」

の学習が始まりました。この後、『福光で有名な干柿は、どの

ように作られているのだろう』と学習テーマを設定し、調べ学

習や見学を通して、柿を育て、干柿に加工して出荷する工程を

学んでいきました。 

 生産される方々のたくさんの努力や工夫のおかげで福光の干柿が作られていることや、自分たち

の生活との関わりについて学んだ３年生の子供たちでした。 

５年生になったら、干柿作りを体験したり、ＰＲしたりする活動を行います。 

（ふるさと学習担当 松田 啓宏） 

 

 

                

 

２月 ３月 

16 金 
学習参観（５限） 

スポーツ少年団活動紹介 

8 金 卒業おめでとう集会 

18 月 卒業証書授与式 

26 月 校外班集会 22 金 修了式  

日 曜 主な行事予定 日 曜 主な行事予定 

9 火 始業式 校内書初め大会 給食開始 18 木 なかよし活動 クラブ 

10 水 身体視力測定 19 金 ５年校外学習（富山市内） 

11 木 身体視力測定 委員会 25 木 ミニ音楽集会 委員会 

15 月 すこやかデー 26 金 スキー教室（午前） ５限後下校 

17 水 読み聞かせ（５・６年） 29 月 教員研修会のため５限後下校 

【九九マスター認定！！】 

【辻政彦さんの作業場を見学する子供たち】 

１月・３学期の行事予定 


